Siva, bog razaratelj i ponovni
stvaratelj Zivota, kralj plesaca.

Buddha (Kamakura, Japan);
Konfucije (keramika iz viemena
dinastije Ming, Kina);

Lao zi (Quanzhou, Kina).

Om, sveti slog u hinduizmu koji
upucuje na Brahmana, Visnu i
Sivu. lzgovara se na pocetku i
na kraju svake molitve, obreda
ivaznog posla.

Vede, skup drevnih
hinduistickih svetih spisa; za
hinduiste simbol neospornog
autoriteta i tradicije.
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“ POLITEISTICKE RELIGIJE |
RELIGIJE BEZBOZANSTVA
| OSOBNOGA BOGA

Tijekom povijesti Covjek svoju religioznost Zivi i izrice na razlicite
nadine. U ovom dijelu udzbenika ukratko opisujemo nastanak i
povijest, nauk, na¢in $tovanja vigih bica i bogova i osnovna obiljezja
morala najvaznijih politeistickih religija.

Ovim prikazom Zelimo vam ujedno omoguciti prijateljski susret i dija-
log s njihovim pripadnicima i bolje razumijevanje njihove religijske i
kulturne bastine.

POVIJEST

Oko 80% stanovnika Indije danas pripada hindui-

stickoj religiji, koja je nastala oko 2500 g. pr. Kr.
U svom izvornom, neutralnom znacenju, u perzij-
skom jeziku rije¢ hindu zna¢i Indijac, indijski. S viemenom je taj naziv
dobio religiozno znacenje: danas je rije¢ hinduizam oznaka za religiju i
njezine pripadnike.

Hinduizam se razvija kroz vide tisu¢a godina. U prvom razdoblju, do
1000. g. pr. K., pojavljuju se prvi hinduisticki propovjednici. U to do-
ba nastaju i najvazniji tekstovi hinduisticke religiozne knjizevnosti.
Izmedu 300. g. pr. Kr.1300. g. po Kr. razvija se klasi¢ni hinduizam.



UTEMELJITEL)

Hinduizam nema posebnog utemeljitelja, a ni posebne hijerarhije, sre-
di$njeg uciteljstva, proroka ili vjerovanja.

Covjek koji se odlucio posvetiti upoznavanju samoga sebe i boga, $to
se drzi hvalevrijednim i uputnim, zove se guru.

SVETI SPISI

Hinduisti¢ki sveti spisi, koji se zovu Vede, obuhvacaju klasi¢ne hindui-
stitke svete knjige. Nastali su u razdoblju od 1400. do 500. g. pr. Kr.
Najpoznatiji spisi hinduizma su Mahabharata i Ramayana. Mahabha-
rata je epski spjev koji obuhvaca 100 000 stihova. To je ne samo hin-
duisticka sveta knjiga nego i kulturna povijest Indije. Sesta knjiga toga
spjeva Cesto se zasebno objavljuje pod naslovom Bhagavadgita (Pjesma
uzvisenoga). Ondje se opisuje objava boga Krisne, ljubav izmedu boga
i ¢ovjeka te posljednji smisao postojanja.

NAUK

Prema hinduisti¢kom vjerovanju, Brahman je beskrajni, nespoznatlji-
vi i apsolutni bog. On se izravno brine za ljude i svijet: kad to drzi po-
trebnim, $alje medu ljude neko od svojih utjelovljenja da bi ponovno
uspostavio red.

Religioznost hinduista je ljudska, humana i prozima sve slojeve, razine
i stvari. U hinduistickoj religiji postoji mno$tvo bogova i bozica. Hin-
duist moze biti politeist, monoteist, ateist... Upravo stoga u hinduizmu
nema krivovjerja, kao ni obracenja. Stuje se velik broj dobrih i zlih bo-
gova i bozanstava.

Kad se susretnu s drugim religioznim vjerovanjem i uvjerenjem hindui-
sti ne mijenjaju svoj religiozni nauk ili vjerovanje. Uvjereni su da oni u
hinduizmu sve to ve¢ imaju. Stovise, vjeruju i da je hinduizam superior-
niji od svih drugih religija.

Hinduizam nagla$ava nacin Zivota, a ne na¢in misljenja. Svim su hindui-
stima zajednicke dvije stvari: ideja reinkarnacije (seoba dusa) i stav
hinduizma prema drustvu. :

sutra, zbirka Buddhinih govora
i razgovora u hinayanskom
budizmu.

Brahman, jedan od triju
najvaznijih hinduistickih
bogova; najvisi duh neosobnog
Apsoluta koji sve prozima, a
sam je bez atributa.

kasta (sanskrt. jata: rasa;
port. casta - rod, pleme),
pojam koji oznacuje poseban
hijerarhijski ustroj indijskoga
drustva, izvorno utemeljen na
hinduistickoj religiji. Kaste
obiljezava pet kriterija:
necistoca, zajednicko blagova-
nje, endogamija, nasljednost
zvanja i zanimanja, ekonom-
ska meduovisnost. Glavne
kaste su: brahman, ksatri,
vai§ja isudra.

avatar, zemaljsko ocitovanje
ili utjelovijenje kakvog hindui-
stickog boZanstva.

upanisadi, brahmanisticki
tekstovi.

Arduna, u ovo budi siguran:
Nitko tko me odano Stuje i
voli nije nikad izgubljen.

Jer tko god me ucini svojim
nebom, mada je niska roda,
Zene takoder, zanatlije, cak i
robovi — njihovo je da kroce
najvisim Putem...

Bhagavadgita IX 31.32
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Da ljudi misle o Bogu koliko
misle o svijetu, tko ne bi
postigao oslobodenje
(nirvanu)?

Maitri Upanisadi 6,24

U srcu ovog pojavnog svijeta,
unutar svih njegovih
promjenjivih oblika,

Zivi nepromjenjiv Gospodar.
Dakle, idite s onu stranu
promjena,

i, uzivajudi u unutrasnjosti,
prestanite uzimati za sebe
ono §to je za druge
bogatstvo.

Ba Upanisadi (pocetak)

Nirvana nije intelektualni cilj.
Ona je ukinuce svake Zelje za
Zivotom i stvarima koje
zadovoljavaju osjetila. Drugim
rije€ima, nirvana je stanje kod
kojega se ovjek oslobodio od
ciklusa ponovnog radanja, a
samim time i od patnje.
Buddha je nirvanu definirao
kao »stanje u kojemu nema ni
zemlje ni vode ni vatre ni zraka
ni prazninex, To konacno i
miroljubivo blaZenstvo kraj je
svih prolaznih stanja i zadnji
tovjekov cilj. Sve se budisticke
Skole slazu: postoje dvije vrste
nirvane, jedna u sadasnjem
Covjekovu zivotu, a druga
nakon Covjekove smrti.

]

Veliki indijski dr#avnik i mirotvorac Mahatma Gandhi (1869. - 1948.)
bio je hinduist. Propovijedao je nenasilje. Taj klasi¢ni hinduisticki put
za susret s bozanskim Gandhi je predlozio i prakticirao kao nacin bor-
be za oslobodenje Indije od kolonijalne vladavine.

U hinduizmu postoji mno3tvo duhovnih u¢itelja-gurua koji propovije-
daju svoje videnje hinduizma i pou¢avaju uéenike. U tome je za njih
osobno kao i za njihove ucenike vazna i yoga, tj. metodicko vjezbanje
tijela i duha radi postizanja videg oblika znanja kroz vii oblik svijesti,
pri éemu je krajnji cilj sjedinjenje s najvigim bicem.

KULT

Tako hinduisti §tuju mnostvo bogova i boZica, ipak posebno $tovanje
iskazuju trima bozanstvima. To su Siva, Vi$nu i Brahman. Siva, koji je
poznat kao bog razara¢, najpopularniji je medu njima. On je bog smrti,
razaranja, bolesti, plesa, umnazanja, istodobno i stragan i blag. Visnu
je zastitnik i odrzavatelj ljudskoga roda, bog ljubavi, dobrostiv i tuvar
odgovarajuéih sklonosti. Svoju brigu za ¢ovjecanstvo on iskazuje po-
javljivanjem medu ljudima na zemlji kad god se svijet iskvari. To se
pojavljivanje zove avatar, a hinduisti vjeruju da je dosad bilo devet raz-
nih avatara, medu kojima su bili i Kridna i Gautama-Buddha. Tre¢i
medu najpopularnijim hinduisti¢kim boZanstvima je Brahman, bog
stvoritelj, najstariji ali ujedno i najmanje stovani bog.

Pojedina se bozanstva testo prikazuju s mnostvom ruku, ¢ime se Zeli
iskazati njihova mo¢, dok trece oko nasred njihova ¢ela oznacava bozan-
sku mudrost. Za religioznog hinduista religija se sastoji prije svega u
vréenju i izgovaranju brojnih obreda, u slavljenju blagdana ili u hodo-
¢adcenju u hram. Osobito su vazne Cetiri kultne radnje: zrtva svakoga
jutra, molitva tijekom dana, asketizam i sebedarje.

Hinduisticko obredno kupanje u rijeci Gangesu



U ¢ast bogovima hinduisti podizu brojne hramove. Sastavni dio kulta
su kazalisne predstave i obredni ples koji se odvija prema posebno od-
redenim pravilima.

Krava je u hinduizmu sveta zivotinja koju se ¢asti kao izvor hrane i
simbol Zivota kojim ljude obdaruje majka zemlja. Hranjenje krave je
djelo vjere. Hinduisti krave ne ubijaju niti se hrane njihovim mesom.

MORAL

Izvor hinduskog morala je Manuov zakonik, koji je nastao u 1. st. pr.
Kr. ili u 1. st. po Kr. Tu se opisuju hinduisticka religija, pravo, obi¢aji i
politika. Prihvaca se i potvrduje podjela ljudi na kaste.

Za hinduista je u zivotu vazno obnasati svoju specifi¢énu duznost. Isto-
dobno nastoje ne obnasati duznost nekoga tko pripada drugoj kasti.
Odvojenost kasti i danas se nerijetko prakticira u indijskim selima. Tko
je roden u jednoj kasti, nikako ne moZe prijeci u drugu kastu.
Hinduska religija i moral osobito cijene Covjeka asketa koji se u potpu-
nosti posvetio razmisljanju i napustio ovosvjetske brige i stvari. On
nastoji obdrzavati osnovnu moralnost: ne ubiti, ne krasti, biti spolno
dist, ne lagati i ne uzimati opojna sredstva.

Za hinduizam su osobito vaZne Cetiri moralne kreposti: 1. istinoljubi-
vost; 2. strpljivost; 3. samosvladavanje; 4. ne pozeljeti tude stvari.
Prema hinduizmu, ¢ovjekov Zivot obiljezavaju Cetiri svrhe: 1. ljubav i
zadovoljstvo, 2. bogatstvo i vlast, 3. red i pravda, 4. oslobodenje i iz-
bavljenje. Savjesnim ispunjavanjem svojih duznosti covjek stjece za-
sluge za svoju daljnju sudbinu koja se ostvaruje u novoj reinkarnaciji.

ZA RAD | RAZMISLJANJE

Hinduizam obuhvac¢a mnogo razli¢itih vjerovanja:

- Velika vecina hinduista vjeruje u boga na ovaj ili onaj nacin, ali postoje i
oni koji ne vjeruju.

« Neki hinduisti vjeruju da postivanje svih Zivih bi¢a zahtijeva da budu ve-
getarijanci; drugi ¢e Zrtvovati Zivotinje u hramu i veselo sudjelovati u
pecenju pored rijeke.

« Neki hinduisti obozavaju Sivu, drugi Visnuaili njegove inkarnacije (avatare),
najCesce Krisnu ili Ramu, treci pak Stuju bozice.

- Stanovnici jednog sela nemaju isto srediste vjere, koje drugdje ujedinju-

je seljake.

« Pojedini hinduist moze $tovati jednog boga, nekoliko njih, mnoge ili ni-
jednog!

+  Onmoze takoder vjerovati u jednoga boga i u vise bogova koji su njegovo
oCitovanje.

«  On moze izraziti najvise kao osobno ili neosobno.
Raymond Hammer

reinkarnacija (sanskrt. samsr
— sastaviti, srediti, ustrojiti),
hinduisticko vjerovanje prema
kojemu je svaki Zivi oblik
podvrgnut beskonacnom
procesu ponovnog radanja i
umiranja. Pritom se izmjenjuje
jedan od mogucih oblika
zivota: ljudski, Zivotinjski ili
biljni. Svako buduce postojanje
pod utjecajem je zakona
karmana, jer sadasnje covjeko-
vo djelovanje rada dobrim ili
loSim plodovima u buducnosti.
Tako su npr. sadasnja covjeko-
va bol, patnja ili nesreca plod
loSeg karmana u proslosti i
sadasnjosti te ne ovise nio
kakvom boZanskom bicu niti o
nekom ljudskom bicu. Da
¢ovjek postigne konacno
oslobodenije od reinkarnacije,
mora slijediti tri puta: put
duznosti, put znanja i put
paboznosti.
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Osmerokraki kotaé simboli-
zira Buddhin osmerostruki
istinski put.

hinayana, mala kola (juzna
Skola ili theravada); nauk
starih (budizam).

mahayana (sanskrt. velika
lada, veliko vozilo), sjeverna
Skola, tj. budizam koji je bliZi
izvornom naucavanju Buddhe,
ali i zahtjevniji pa ga prema
tome moze ostvariti tek manji
broj ljudi.

radZa, naziv za indijskog
vladara.

Siddhartha, Onaj koji je
postigao svoj cilj.

theravada (juzni budizam),
najkonzervativnija budisticka
Skola koja uci doslovno
obdrZavanje Buddhina nauka.

BUDIZAM

POVIJEST

Budizam nastajeirazvija se u 6. st. pr. Kr. unutar hin-

duizma u sjeveroistoénoj Indiji. Kasnije je budizam u
Indiji gotovo sasvim nestao, ali se u obliku mahayana
budizma razvio u zemljama Dalekog istoka, posebice

u Kini, Koreji i Japanu. Tu je snazno utjecao na religiozni, kulturni i
politicki zivot.

UTEMELJITEL)

Utemeljitelj budizma je Siddhartha Gautama (oko 560. - 480. pr. Kr.),
prozvan Buddha (Probudeni). Roden je u bogatoj plemenitagkoj obitelji
u danaénjem Nepalu. U dvadeset devetoj godini doZivio je posebno pro-
svjetljenje, napustio zenu Ya§odharu i sina Rahuluipotpuno se posvetio
srednjem putu (drugi naziv za budizam). Sjedio je ispod drveta bo(dhi)
i razmigljao kako bi mogao »vidjeti stvari onakvima kakve one uistinu
jesu«. Posto je u 35. godini postigao nirvanu, poceo je propovijedati u
dolini rijeke Gangesa. Buddha u svom naucavanju odbacuje hinduisticki
kastinski sustav, ali preuzima hinduisti¢ke svete spise. Naglasava kako
je u ekonomiji vazan i moral. Siromastvo je izvor nemorala i kriminala,
pa stoga valja nastojati poboljsati covjekovo materijalno stanje.

SVETI SPISI

Budisticki spisi (vede) napisani su izvorno na dva staroindijska jezika,
paliju i sanskrtu. Klasi¢ni budisticki kanon obuhvaca tri vrste spisa:
Vinaya (pravila za monahe i monahinje), Sutre (Buddhine propovijedi
i zivot) i Abhidharma (filozofski spisi).

NAUK

Prema budisti¢kom vjerovanju nista nije trajno. Svijet i sve na njemu
nema ni pravog pocetka ni pravog kraja: sve je podloZno promjeni. Bu-
disti vjeruju u reinkarnaciju. Prema glavnoj budistickoj struji, mahayana
budizmu, Buddha Gautama je deveto Vignino utjelovljenje (avatara),
ali ne i posljednje.

Krajnja svrha Zivota je postizanje nirvane (utrnuca), koja se postize
spoznajom Cetiriju plemenitih istina.

1. Materijalni se svijet neprekidno mijenja.

2. Covjedji Zivot u konacnici ne donosi zadovoljstvo.

| 3. Ne postoji samostalna ¢ovjekova dusa koja bi iz ovog Zivota mogla prijeci
u drugi Zivot.




Prema izvornom budizmu, samo budisti¢ki monah moZe postici nir-
vanu. Danas se smatra da svi vjerni budisti mogu posti¢i nirvanu, ali
je monastvo idealan budisticki zivot. Stoga se nastoji da svaki muska-
rac do svoje dvadesete godine barem neko vrijeme provede u budistickom

samostanu.

Da Ne Ne znam / bez odgovora
uBoga 91,4 % 6,6% 2,0%
u Zivot poslije smrti 59,5 % 28,2% 12,3%
u pakao 48,9% 36,7% 14,3 %
uraj ‘ 55,8 % 31,8 %' 12,9%
ugrijeh 68,8 % 21,2% 101%

Europsko istraZivanje vrednota: Hrvatska (1999.)

Da Ne Ne znam / bez odgovora

18,1%

18,9% 63.0%

Europsko istrazivanje vrednota: Hrvatske (1999.)

KULT

Vjerni budist vréi svoj kult iskazujuci §tovanje Buddhe Gautame ili bi-
lo kojega drugog Buddhina utjelovljenja. Budisti iskazuju §tovanje
Buddhinoj slici ili kipu, razmisljaju o Buddhinim kvalitetama ili mu
prinose darove u hramovima, ali i kod kuce ili pak na mjestima za ko-
ja se vjeruje da éuvaju izravne Buddhine tragove, kao to su npr. otisci

Motze se reci da Cetvrtina
Europe danas vjeruje u
reinkarnaciju. Zasto? Jedan
od odgovora mogao bi biti i
u tome $to im se zivot ovdje
na Zemlji ¢ini prekratkim pa
ga nastoje produziti teorijom
reinkarnacije. Neki pri-
hvacaju reinkarnaciju nakon
dozivljaja koji su ih uvjerili
da su ve¢ negdje (u nekim
navodnim proslim zivotima)
prozivjeli odredena iskustva.
Drugi smatraju da je reinkar-
nacija potrebna kako bi se
zadovoljila pravda; nepri-
hvatljivo je, naime, da neki
stalno budu zdravi, uspjesni,
bogati, a drugi bolesni,
siromasni, jadni. Reinkarna-
cija bi navodno ispravila tu
nepravdu tako $to bi se
bogatasi reinkarnirali u
siromahe, a ovi u bogatase,
zdravi u bolesne i sli¢no.

Sto se ti¢e shvacanja rein-
karnacije, u razlicitim se
kulturama ona razlicito i
tumaci. Na Istoku je reinkar-
nacija nesto Cega se treba sto
prije osloboditi, dok je na
Zapadu shvacena kao nada,
kao put progresivnog
samootkupljenja.

Mijo Niki¢




Buddhinih stopala. Znacajan dio budistitkog kulta su obredi vezani uz
pojavu punog Mjeseca, slavlje Buddhina rodenja, prosvjetljenja i smrti
te ulaska u kona¢nu nirvanu. Posebne zasluge za sadasnji zivot, kao i
za bududi zivot i reinkarnaciju budisti mogu steéi i davanjem hrane ili
drugim oblicima potpomaganja budistickih monaha.

U budizmu su razvijena hodo¢asca, npr. u Kandy (Sri Lanka) gdje se
tuva Buddhin zub, kao i u gradove u kojima rastu mladice drva boispod
kojeg je prema budisti¢koj predaji Buddha Gautama dozivio nirvanu.

dharma, pravilo, zakon
(brahmanizam); pravda, red,
zakonitost (budizam).

karman (sanskrt. €in, djelo),
uzrocnost.

yoga (sanskrt. yoga - MORAL

ujarmljenje, veza), tehnika o, ¢ oo i gl .. "
ngtedit;sjtcijfa kojom)pojedinac U skladu s Buddhinim ucenjem, budisti vjeruju u kontinuitet posljedi-

nastoji postici jedinstvo svojih ca svoga djelovanja. Osobno djelovanje i ponasanje u ovom Zzivotu

psihickih i fizickih funkcija. otituje se tijekom prijelaza iz jednog Zivota u drugi. Medutim, uéinci
¢ovjekova djelovanja mogu se o¢itovati ve¢ u sadagnjem zivotu, u prvoj
sljedecoj ili u nekoj buducoj reinkarnaciji.
Budisti¢ka etika obuhvaca pet temeljnih eti¢kih zakona: ne ubij, ne
lazi, ne kradi, ne vr$i nedoli¢ne seksualne radnje i ne uzimaj droge.
Suosjecanje je temeljno srediste Zivota. Cilj budisticke etike je 0dgoj
velikog i neograni¢enog suosjecanja.

ZA RAD | RAZMISLJANJE

Buddha je mnoge hinduisti¢ke ideje o ponovnom radanju povezao s pojmom
postojanja. To je dharma, kozmicka istina. O njoj Buddha govori u svojoj
prvoj propovijedi, Pokretanje kotaca istine. Otada je kotac simbol budizma, a
Zetiri plemenite istine postale su temelj budistickog ucenja.

plemenita isfina
o osmeroclanom pufu
koji vodli ukinutu patnie

plemenita isting nlemenita isfing plemenifa istin

0 patnji o nastanku patnje o ukinucu patnje

Radanje, starost, umiranje, Patnju uzrokuje Zed kojo - Ponisi i toviek zed, 1. ispravna spoznaja

rastovijenost od dragoga, vodi od ponovnog radanja bit e osloboden od patnje. 2. ispravni stovovi

povezanost s nedragim, k ponovnom radanju kao v 3. ispravni govor
nepostizanje onoga i 7ed za postojanjem, o »n ESP’“,V““ diel_utnpst
temu éovjek fedi uZivanjem i mo. . : 2. isprovan nacin Ziofo

6. ispravni napor

7. ispravno zalaganje

8. ispravna medifafivna
sabronost

— Sve e fo pafmja.



