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11. tjedan 16. tjedan 20. tjedan
20 cm, 250 gr 30 cm, 650 gr

rija (posebni dosje)

Sto kaze Crkva?

Bog je milosrdan

Samo je Bog Gospodar Zivota

Pobacaj je tezak grijeh




Cesto postavljana pitanja

2> Treba li Zena zatraziti pomoé?

Zeni koja razmislja o pobaé&aju treba netko tko
ce je saslusati.

Nakon pobac¢aja Zena mora potraziti pomoc jer
se moze osjecati dosta usamljeno i imati osje-
c¢aj krivnje. Ona mora graditi svoju buducénost na
nacin koji ¢e joj pomoci da prihvati ¢injenicu da
je pocinila pobacaj.

2> Ako si trudna i sama, koji je
izlaz?

Trudnica se, posebno ako je usamljena, moze
bojati i osjecati odbaceno i nedorasla situaciji u
kojoj se nasla. Ona treba nekoga tko c¢e je sa-
slusati, dati joj podr$ku, a ponekad i financijsku
pomoc. lako joj se pobacaj mozZe uciniti najboljim
rieSenjem, trebala bi znati da mnoge Zene duboko
zale zbog svojih pobacaja i kaju se $to nisu iza-
brale Zivot i ljubav za svoju djecu. Trebala bi znati
da postoje grupe koje pruzaju pomoc i savjete
i koje mogu umanijiti njezin strah i usamljenost.

> Ostavilja li pobaé&aj psiholoske
posljedice na Zzenu?

Da. Mnoge Zene koje su pobacile pokazuju zna-
kove depresije i drugih poremecaja, ukljucujuci
krivnju, gubitak samopouzdanja, suicidalne misli,
anksioznost, nesanicu, ljutnju, seksualne proble-
me, noéne more o svome djetetu i sl. Zena koja
je pobacila mozZda nece povezati te simptome s
pobacajem. Navedene posljedice, koje se mogu
pojaviti odmah ili tek mnogo kasnije, danas su
dobro poznate i nazivaju se "postabortivhim
sindromom". Ti se simptomi pojacavaju svakog
puta kada majka susretne trudnicu, vidi malo
dijete, prode kraj klinike za pobacaje ili se sjeti
godisnjice smrti svoga djeteta.

Postabortivni sindrom ne odnosi se samo na
majku. Moguce je da se prosiri i na one koji se

2> Postoji li pravo na pobaé&aj?

Kako smo se nasli u situaciji da razmisljamo
o pobacaju kao o pravu Zene? Tako §to smo
zaboravili najvec¢u Zrtvu toga ¢ina — nerodeno
dijete — i odgovorili "da" na pitanje poput ovo-
ga: "Ne bi li Zzena trebala odluciti je li spremna
za dijete ili ne?" Kao da je Zena jedina tu bitna!
Dijete nije trazilo niSta od toga, ono je samo plod
odnosa svojih roditelja... Odbacivanje djeteta se
¢ini jedinim moguc¢im rjesenjem, no pritom se
ne uzima u obzir ¢injenica da je dijete prisutno
od trenutka zaceca i da se ni na koji nacin ne
moze oglasiti. Dijete je, dakle, prepusteno na
milost i dobru volju onih koji su mu dali zZivot i
koji mu sada uskracuju pravo da se rodi. Bilo
koja druga opcija koja bi mogla biti pogodna i
za zenu i za dijete nazalost se zanemaruje, iako
postoje rjeSenja (primjerice posvajanje od strane
neplodnog para). Bismo li mogli napokon govoriti
o dobru djeteta umjesto o "pravu na pobacaj'?

Zene diljem svijeta pocinju svjedoé&iti o tome, govoreéi: “Da smo barem znale."

obratite obiteljskim savjetovaliStima u ﬁad/biskﬁﬁl]l v

| Rodna teorija (posebni dosje)

2> Kakva je situacija s pobacéajem

u svijetu?

Procjenjuje se da se svake godine u svijetu
izvede, kao $to je vec receno, oko 50 milijuna
pobacaja, a vise od milijarde legalnih pobacaja
obavljeno je u razli¢itim zemljama otkako je on
legaliziran nakon Drugoga svjetskog rata. Pobacaj
je najprije ozakonjen u totalitarnim sustavima u
60-im godinama, kada su dostignute rekordne
stope od otprilike dva pobacaja na svaki porod.
Nakon toga je 70-ih godina vecina tzv. razvijenih
zemalja dekriminalizirala pobacaj.

Izvor: http:/www.numberofabortions.com
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nalaze oko nje: oca, bracu i sestre i druge.

PARADOKS POVEZAN
S RODENJEM
6-MJESECNOG PLODA

0Od nedavno postoje '"savjetovaliSta za pre-
natalne probleme" za obitelji djece koja umru
prije isteka 9 mjeseci trudnoce. Doista, rodbi-
na pati kada drustvo ne prizna postojanje dje-
teta iz njihove obitelji. Neki takvim obiteljima
prediazu da to obiljeZe posebnim dogada-
jem. Ipak, suci danas odbijaju koristiti izraz
"rodbinsko srodstvo'" za djecu koja umiru u
majcinoj utrobi jer priznaju samo onu koja se
radaju ziva. lzraz "bezZivotno dijete" pocinje se
koristiti kao ustupak prema takvim obiteljima.
Roditeljima je potrebno da drustvo prepozna i
prizna da su njihova djeca zaista postojala.

U DOBI OD 2 MJESECA
DUGACAK SAM 3 CM.
MIKROSKOPOM I MOZETE
VIDJETI OTISKE PRSTIJU!
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Istrazivanje zametka |

Moze li se

pobacaj nazivati
izborom?

Odabirom pobacaja roditelji iza-
biru smrt za svoje dijete. Drugim
rijeCima, zakon daje roditeljima
pravo da ubiju. Ono sto je legal-
no nije nuzno moralno. Cak i u
zemljama gdje zakon to dopusta,
savjest podsjeca na temeljno na-
celo: "Ne ubij".

Problemi
s novcem

Eticka promisljanja

Zena i dijete: prijatelji

ili neprijatelji?

Zasto bi mogucénost majke da ubije svoje dije-
te prevagnula nad djetetovim pravom na Zivot?
MozZe li se dijete smatrati nepravednim agreso-
rom? lako su neki filozofi nazalost razvijali takvu
teoriju, dijete je uvijek nevino. Vezu koja sjedi-
njuje majku s njezinim djetetom, koje je upravo
simbol ljubavi i mira, teSko narusSavaju zakoni
koji dopustaju pobacaj.

Slucajevi silovanja

Razumljivo je da Zena mozZda ne Zeli dijete koje
je zaceto iz silovanja. Majci je potrebna posebne
skrb nakon iskustva takve traume, ali ubijanje
djeteta nece ponistiti tu tragediju. Naprotiv, ono je
pogorsava. Zloc¢inac treba biti kaZnjen. No zastc
bi dijete, koje je nevino, podnijelo smrtnu kaznu~

Neki tvrde da pobac¢aj oslobada Zenu ograni¢enja majc¢instva i da joj daje "pravo da upravlja viastitim
tijelom". No bioloski gledano, dijete nije dio maj¢ina tijela — ono je gost. Zbog toga majka ne moZe
raspolagati nerodenim djetetom. Osim toga, pobacaj je napad na samu Zensku narav, a ta je da
bude majka. Neizmjerna patnja koju donosi neplodnost pokazuje u kojoj je mjeri majcinstvo bitan dio
identiteta Zene. Stoga ubijanje viastitoga djeteta ne mozZe biti izvor slobode ili osobne ispunjenosti.

| Rodna teorija (posebni dosje)

Jesu li financijski problemi dovo-
ljan razlog za prekid trudnoce?
Najbolji nac¢in da se pomogne Zeni
koja se nalazi u teskoj situaciji nije
pomoci joj da ubije Zivot, nego da
rijesi svoje financijske probleme.
Ako majka ne moze odgajati svo-
je dijete, drugo moguce rjesenje
za nju je davanje djeteta na po-
svajanje.

Sto s oéevima?

Nije rijetko da se mlade trudnice osjecaju prisiljenima pobaciti jer otac ne Zeli preuzeti odgovornost za svoje
dijete. S druge strane, ponekad se dogodi da Zene pobace protiv volje djetetova oca. Otac se ne moZe su-
protstaviti maj¢inoj volji i zastititi svoje dijete. No nije li to dijete njihovo zajednicko dijete? Cinom prokrea-
cije dijete postaje '"tijelo od tijela" i majke i oca. Jedan je mladi 22-godiSnjak rekao da se umalo bacio kroz
prozor od muke kad je saznao da je njegova djevojka pobacila njihovo dijete. Zakon ignorira oca.

“"Drustvo koje ubija
svoju djecu istovremeno gubi

svoje duse i-nadu."

JEROME LEJEUNE

U vrio teskim uvjetima ponekad se dogodi
da majka ne moZe odgajati svoje dijete. U
tom sluc¢aju ona mozZe povjeriti svoje dijete
posvojiteljima. Za razliku od pobacaja, u
kojem dijete gubi sve, posvajanje mu daje
priliku. Ono gubi majku, ali zadrzava Zivot i
nalazi nove roditelje. Mnogi su parovi spre-
mni prihvatiti dijete kroz posvajanje.



lenome ljud

Kontraceptivni
mentalitet i pobacaj

Kontraceptivni mentalitet (namjerno odbacivanje
djeteta) dovodi do spremnijeg prihvac¢anja poba-
Caja kao rjeSenja "problema nezZeljene trudnoce".
INPES' navodi da se "nezZeljene trudnoce sve manje
podnose" i da "60% nezeljenih trudnoca zavrSava
pobacajem, naspram 40% od prije nekoliko godina''.
Francuski nacionalni institut demografskih istrazi-
vanja (INED)? takoder je primijetio da su se "odluke
za pobacaj u slucaju nezeljene trudnoce povecale
usporedno s poboljSanjem kontrole zaceca'.

Pobacaj

Sprjecava li kontracepcija
pobacaj?

Cesto se kaZXe da je kontracepcija najuginkovitiji
lijek za pobacaj. Je li to doista istina?

Ne, i to zbog 3 razloga:

e Kontraceptivni mentalitet dovodi do spremnijeg
prihvacanja pobacaja u sluc¢aju ""nezeljene trudnoce"'.
= Kontracepcija potice spolne odnose s viSe par-
tnera u nestalnim odnosima, sto zapravo povecava
broj nezeljenih trudnoca.

= Osim toga, neke kontraceptivne pilule mogu
uzrokovati pobacaj u ranoj fazi, a da Zena toga
uopce nije svjesna.

Statistike potvrduju da povec¢ano koristenje kon-
tracepcije ne smanjuje broj pobacaja.

! Institut national de prévention et d'éducation pour la santé (INPES), Les Francais et la contraception, 5. lipnja 2007.
2 "La loi Neuwirth (France) quuarante ans apres : une révolution inachevée ?" Studija koju je proveo INED, a koja je objavljena u 439. broju publikacije Population et Sociétés (27. studenog 2007.)

6 / Istrazivanje zametka |

PRIHVACANJEM

| Rodna teorija (posebni dosje)

Prenatalno prac¢enje | 4 / Medicin

pomognuta oplodnja | 5 / Preimplantacijs

Pilula i pobacaj

Sve kontraceptivne pilule mogu uzrokovati rane
pobacaje. Klasicne "kombinirane' pilule, ili pilule
estroprogestina, imaju kontraceptivno djelovanje
sprjecavajuci ovulaciju uz promjenu cervikalne
sluzi, €ineci je nepogodnom za primanje sperme.
No kada jedan od tih mehanizama nije dostatan
(1 od 10 puta ovulacija se ne prekine), aktivira se
treci ucinak pilule, odnosno stijenka maternice se
mijenja kako bi sprijecila implantaciju zametka. U
tom je sluc¢aju rije¢ o abortivhom djelovanju zato
Sto dolazi do smrti zametka. Pilule s mikro-dozama
i kontracepcija s progestinom ("minipilula", "pilula
za jutro poslije", "hitna kontracepcija', kontracep-
cijske injekcije i potkoZni kontraceptivni implan-
tati) imaju isti u¢inak. U tim sluc¢ajevima dolazi do
pobacaja a da Zena toga nije svjesna.

19

POBACAJA
SUPROTSTAVLJAMO
SE MIRU

Mislim da je pobacaj ono Ssto
danas najvise unistava mir
zato Sto je to izravan rat,
izravno ubijanje - izravno
wubojstvo koje pocinja sama
majka... Ako majka moze
wubiti viastito dijete, Sto me
prijeci da ja ubijem tebe,

a ti mene?

MAJKA TEREZIJA

Imala sam 22 godine. Tri godine bila sam u vezi sa studentom sa svojeg fakulteta.
Jedne noci, bududi da sam zaboravila popiti pilulu, upotrijebili smo kondom koji
je puknuo. Dva tjedna kasnije Zivot mi se preokrenuo naglavacke — bila sam trud-
na... Otada su samocdca koju sam osjecala i pritisak od strane oca moga djeteta bili
ogromni. On nije htio imati nikakve veze s djetetom. Sest dana smo se neprestano
svadali, a potom sam popustila, jer sam bila previse izolirana i prestrasena i nisam
imala nikakvu podrsku obitelji. Kad sam se probudila, nije vise nicega bilo, svijet
Jje bio prazan. Deset dana kasnije pocelo je krvarenje koje je potrajalo dva dana.
Sljedecih 20 godina, na "godisnjicu” tog dana, ponovno sam proZivijavala muku
i usamljenost toga trenutka i imala sam strasne bolove u trbuhu. Nakon rodenja
svakoga od moje djece, mjesecima sam patila od depresije i uZasnih nocnih mora
da ubijam svoje dijete viastitim rukama. Danas, kada imam 40 godina, ne prode
nijedan dan a da ne pomislim na to dijete i na dio sebe koji sam ubila kada sam
se odlucila na pobacaj.

EMMA, majka



